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UFFICIO TECNICO

Raduno di area U17
Roma 6-8 gennaio 2023

6 Gennaio

Ore 10:30 Inizio raduno per lo staff ¢c/o CPO

Ore 11:00 Inizio raduno per i giocatori c/o CPO e ritiro materiale a seguire Check-in
Ore 12:30 Pranzo

Ore 13:45 Riunione di presentazione

Ore 14:30 Allenamento in campo

Ore 17:30 Riunione

Ore 20:00 Cena

7 Gennaio

Ore 8:00 Colazione

Ore 9:30 Allenamento in campo
Ore 12:30 Pranzo

Ore 14:00 Riunione

Ore 14:30 Allenamento in campo
Ore 17:30 Riunione

Ore 20:00 Cena

8 Gennaio

Ore 8:00 Colazione
Ore 9:30 Allenamento in campo
Ore 12:00 Fine raduno

Ore 12:30 pranzo a sacco
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